
Contemplatie, pad naar vrede 
� 

SYMPOSIUM 
Stichting Vrienden van De Wandelmaat  

i.s.m. De Kovel, monastiek tijdschrift voor Vlaanderen en Nederland, en abdij Sion 
� 

zaterdag 6 november 2010 
Abdij Sion, Vulikerweg 6  
Diepenveen (bij Deventer) 

___________________________________________________________________________ 
Programma: 
10.30    onthaal, koffie/thee 
11.00    welkomstwoord door Alberic Bruschke ocso, abt van abdij Sion  

opening door Bram Jansen, voorzitter van Stichting De Wandelmaat 
 

11.10  LEZING “Contemplatie � in aandacht wandelen naar inzicht en vrede” 
door Dirk Hanssens osb, monnik van abdij Keizersberg in Leuven 
 

12.15 middaggebed (sext) met de monniken van abdij Sion 
12.30 stiltewandeling in de kloostertuin, o.l.v. abt Alberic Bruschke ocso 
13.00 lunch: soep, brood, diverse dranken 
 
14.15  eerste ronde KEUZE-PROGRAMMA: 
  1. abt Alberic  “Het middenspel: contemplatie spelenderwijs” 
  2. broeder Paulus   “Lectio divina: de gulden weg van de contemplatie” 
   3. Henny Koop  “Psalmodisch: contemplatie in het dagelijks leven” 

  4. Maria Scherf   “Bespiegelend tekenen: creatief contempleren” 
  5. Thom Breukel  “Contemplatie in houding en gebaar” 
  6. Maria van Mierlo “Cisterciënzervrienden op het pad van de contemplatie”  
  7. Wandelmaatgids contemplatieve boswandeling rond de abdij 
 
15.30  pauze, koffie/thee  
 
16.00   tweede ronde KEUZE-PROGRAMMA:  

  werkwinkels 1, 2, 3, 4, 5 & 6 
 
17.15  afronding door Bram Jansen  
17.30   vespers met de monniken van abdij Sion 
18.10 vertrek shuttlebus 
_______________________________________ 
Deelname:     € 30,-; donateurs van de stichting: € 25,- 
Opgave:   elektronisch inschrijfformulier op www.kloosterwandelingen.nl  

   (opgelet: max. 100 deelnemers; betaling geldt als aanmelding!) 
Inlichtingen:   tel. 0031-(0)50.525.99.10 of 0031-(0)20.676.26.85;  

    abdij Sion: 0031-(0)570.53.13.92 
Bereikbaarheid: eigen vervoer of shuttlebus van/naar station Deventer 
 
Programmaboekje wordt vooraf per post toegestuurd.  
Extra: Elke deelnemer ontvangt het themanummer ‘Contemplatie’ van De Kovel. 
 


